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LA POBLACIÓN ENVEJECE 
PORQUE LA NATALIDAD SE REDUCE

tos mayores, se debe de tomar en 
cuenta que las capacidades físicas 
de una gran mayoría de los adultos 
mayores ya no son las mismas que 
de las personas menores de los 60 
años de edad; porque así un adulto 
mayor, mujer o varón tengan buena 
presencia física, sus reflejos ya no 
son los mismos que el de las per-
sonas más jóvenes y, aunque estos 
adultos mayores sigan ejercitándose 
y poder desarrollar determinados 
trabajos que se le facilitan más a los 
jóvenes, de todos modos ya no será 
igual en muchos sentidos. Porque 
también habrá que tener en cuenta 
que, aunque haya adultos mayores 
con apariencia fuerte y sana por el 
ejercicio que hacen, una gran mayoría 
de estas personas de la tercera edad 
y más allá, por lo regular su vida se 
vuelve más sedentaria; no todas, por 
supuesto, pero sí una gran mayoría.

Pero podría surgir otro probable 
problema en cuanto al envejecimiento 
de la población ahora que se preten-
den digitalizar muchas cosas como el 
evitar al máximo el uso de dinero en 
efectivo para que se pague casi todo 
y tal vez en un futuro no muy lejano, 
todo, mediante tarjetas bancarias, 
lo que ya podría estar ocasionando 
serios problemas en una inmensa 
mayoría de los adultos mayores 
debido a que a una buena parte de 
la gente mayor de los 60 años de 
edad ya nos rebasó -me incluyo- la 
tecnología cibernética o digital o de 
cualquier medio electrónico.

Y, aunque se diga que familiares 
más jóvenes de los adultos mayores 
que ya no saben o no le entienden a 
los nuevos aparatos electrónicos ni 
telefónicos, podrían asesorar a sus 
mayores en cómo hacerle, también 
es bueno recordar que existe una 
gran cantidad de personas que no 
cuentan con familiares que estén 
inmersos en las nuevas tecnologías y 
que tampoco le entiendan muy bien 
que digamos a cómo manejar una 
tarjeta bancaria; esto se ha visto y es 
muy común ver y comprobar en los 
cajeros de la pensión de Bienestar, 
pues hay muchos adultos mayores 
de ambos sexos que tienen que soli-
citar ayuda o algún tipo de asesoría 
para poder sacar bien su dinero de 
la pensión gubernamental.

Claro que habrá gente mayor de 
edad que le entienda más o menos 
a cómo utilizar cuentas bancarias 
en sus teléfonos móviles, cajeros 
automáticos o hacer todo tipo de 
compras o transferencias en todo tipo 
de estos sistemas modernos, pero 
no todos debido a que, como dice la 
frase coloquial de que, chango viejo 
no aprende maromas nuevas, en el 
entendido de que, por más que les 
expliquen cómo hacer los movimien-
tos en los aparatos electrónicos, casi 
al instante se les olvida, así hayan 
hecho ya algunos movimientos.

Sin embargo, pues bienvenida 
la tecnología, habrá que aprender 
a usarla.

Sea pues. Vale.

México experimenta una rápida 
transición demográfica caracterizada 
por un menor nacimiento de niños y 
un considerable aumento en la edad 
de sus habitantes; esto, según datos 
de la Encuesta Intercensal 2025 del 
Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI).

Aunque de acuerdo a informa-
ción constante en diversos medios 
tanto a nivel nacional como interna-
cional este aspecto en la población 
mexicana no privativa ni única de 
nuestro país, sino que se está dando 
en gran parte del mundo que habi-
tamos, precisamente por presentar 
un clara disminución de la natalidad 
en infinidad de países; no en todos, 
por supuesto, pero por lo que se in-
forma, es un fenómeno que se está 
dando más en países desarrollados y 
proceso en su desarrollo económico, 
como lo está siendo, precisamente, 
México.

Y, a propósito de nuestro país, 
según los enterados en cuanto a na-
talidad se refiere es que la baja en 
nacimientos de nuevos mexicanos de 

ambos sexos se está dando más en 
las zonas urbanas que en las rurales: 
pero, aun así, el envejecimiento de 
la población se está presentando 
en ambas zonas.

Esto del envejecimiento de la 
población no es un tema menor, 
pues según los enterados se este 
asunto, mientras menos gente joven 
haya puede haber menos producti-
vidad y un mayor gasto en cuanto a 
pensiones y atenciones de adultos 
mayores se refiere, por lo que po-
dría llegar el día que los sistemas 
de pensiones colapsen al no haber 
cantidad económica suficiente para 
cubrir los gastos que significan los 
pagos de pensiones en todas las 
dependencias que las otorgan y 
tal vez hasta en el mismo Estado, 
por la posible baja en los ingresos 
tributarios debido a la baja de la 
población económicamente activa, 
el cierre de empresas, industrias y 
todo tipo de negocios por falta de 
personal para contratar.

Y si bien, como señalan algunas 
voces de volver a emplear a adul-

Por David Colmenares Páramo

El Ingeniero Cuauhtémoc Cárdenas, 
siempre estará con nosotros, y siempre 
será recordado como un hombre ejem-
plar y con principios firmes. Al respecto, 
quisiera mencionar que durante muchos 
años el Ingeniero Cárdenas, la Maestra 
Ifigenia Martínez, Porfirio Muñoz Ledo, 
Alejandro Encinas y un servidor nos re-
uníamos periódicamente a comer y a 
hablar, obviamente, de los temas que nos 
inquietaban a todos. Tenía yo al frente 
a estupendos maestros.

Tuve la fortuna de que, cuando recibí 
un Doctorado Honoris Causa por parte de 
la Universidad de Nuevo León, junto con 
otros dos Maestros, el Ingeniero fuese a 
comer a mi oficina con algunos amigos, 
compañeros de Michoacán, entre ellos el 
Gobernador del Estado y el Secretario de 
Finanzas. Fueron muchos los temas que 
compartíamos. En nuestras reuniones 
con la Maestra Ifigenia, Porfirio y Encinas 

teníamos siempre la figura destacada 
del Ingeniero Cárdenas. Con los cuatro 
viví diálogos relevantes que nutrieron mi 
convencimiento de que, con el lideraz-
go del Ingeniero, formábamos un grupo 
realmente preocupado por el desarrollo 
económico y social de nuestro País.

Sobre el Ingeniero, más allá de lo 
personal, cabe hacer una mención: desde 
luego que tuvo la razón y las elecciones 
de 1988 fueron ganadas por él, de ello 
no tuvo nunca la menor duda, pero el 
Ingeniero siempre respetó las Institucio-
nes y procuró la paz en el País.

En 1989 fundó el PRD junto con 
Ifigenia y Porfirio; en 1997 fue el pri-
mer Jefe de Gobierno de la Ciudad de 
México electo por voto popular y fue 
tres veces candidato a la Presidencia 
de la República. En enero de este año, 
el IPN le otorgó el Doctorado Honoris 
Causa, en el marco de los 90 años del 
Instituto. Nuestras reuniones siempre 
fueron productivas, lo mismo que las que 

tenía con la Maestra Ifigenia, con Porfi-
rio y con Alejandro Encinas con quienes 
sosteníamos reuniones para hablar de 
temas fiscales y de Política Económica, 
pero particularmente siguiendo las reco-
mendaciones y opiniones del Ingeniero 
Cárdenas.

Alejandro y yo eramos los más jóvenes 
frente a ellos, a quienes les estoy muy 
agradecido, pero particularmente siento 
respeto por el Ingeniero Cárdenas como 
un líder moral, por su prudencia y por 
su patriotismo. Hoy se han ido los tres 
maestros de aquellas reuniones: Ifigenia 
y Porfirio se nos adelantaron, y ahora, 
lamentablemente, el Ingeniero Cárdenas, 
quien es un ícono en la historia política 
del País, un ejemplo de patriotismo y 
de amor por México. En lo personal, lo 
extrañaré toda la vida.

Me queda la fortuna de contar con 
la amistad de su hijo, Lázaro Cárdenas 
Batel, con quien también tengo muchos 
afectos. Recuerdo que, cuando era fun-
cionario de Hacienda, hubo un conflicto 
en Oaxaca que parecía una copia de un 
tema muy delicado. Por ejemplo, estando 
en una reunión sobre Coordinación Fiscal 

en el Estado de México, me avisaron de 
lo que estaba pasando en Oaxaca, donde 
mi familia siempre ha vivido, y, yendo de 
regreso a la Ciudad, me llamó el Gober-
nador de Michoacán para ofrecerme ir 
por mi familia, pero afortunadamente 
esta ya había tomado las precauciones 
necesarias para mantenerse alejada de 
la zona de conflicto. Ese Gobernador 
era Lázaro Cárdenas Batel, un hombre 
brillante y preocupado por México, digno 
hijo del Ingeniero y nieto del General 
Cárdenas.

PD: Este viernes 6, la Asociación de 
Ex Alumnos de la Facultad de Economía 
de la UNAM realizará el re-lanzamiento 
de la Asociación cuyo fin fundamental 
será ayudar a los jóvenes estudiantes 
que requieren recursos, no sólo como 
estímulo, sino para que sean mejores 
estudiantes. El evento estará encabe-
zado por el Rector de la UNAM, Primer 
Economista en ocupar tan honroso cargo, 
el Dr. Leonardo Lomelí, acompañado de 
la Directora de la Facultad de Economía, 
autoridades universitarias, y asistirán 
Maestros y ex alumnos destacados de 
la Facultad de Economía de la UNAM.

EL INGENIERO CÁRDENAS
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BEATRIZ ESTRADA TRANSFORMARÁ LA VIDA DE 81 PERSONAS 
CON LA SEXTA JORNADA DE CIRUGÍAS RECONSTRUCTIVAS

Una cirugía reconstructiva puede representar 
una nueva oportunidad para recuperar la salud, 
la confianza y la autoestima. Con este propósito, 
la presidenta del Sistema DIF Nayarit, doctora 
Beatriz Estrada Martínez, dio inicio a la sexta 
Jornada de Cirugías Reconstructivas, en la que 
81 personas de 16 municipios recibirán aten-
ción médica especializada de manera gratuita.

La jornada está dirigida a pacientes con 

secuelas de traumatismos, quemaduras, en-
fermedades o malformaciones que requieren 
procedimientos especializados para recuperar la 
función y la anatomía de las zonas afectadas. La 
titular de la asistencia social en la entidad des-
tacó que estas intervenciones no solo atienden 
necesidades físicas, sino que también pueden 
mejorar el bienestar emocional de quienes las 
reciben.

La doctora Beatriz Estrada agradeció a todo 
el equipo de médicos y especialistas que hace 
posible esta jornada y subrayó la importancia 
de que las dificultades económicas no impidan 
a las familias acceder a estos servicios. 

Con esta atención gratuita, se busca que 
cada paciente tenga la oportunidad de mejorar 
su bienestar físico y emocional, así como su 
calidad de vida. 
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Por instrucción del gobernador 
del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, el Gobierno de Nayarit 
prepara una estrategia de protección 
y bienestar animal en coordinación 
con colectivos animalistas y el Co-
legio de Médicos Veterinarios, para 
prevenir el maltrato, promover la 
tenencia responsable y mejorar la 
atención a perros y gatos.

En conferencia de prensa, la 
secretaria general de Gobierno, 
Rocío Esther González García, y 
la fiscal general del Estado, Ludmila 
Heredia Verdugo, dieron a conocer 
las acciones previstas y los avances 
de las investigaciones por maltrato 
animal. González García informó 
que se reunieron con representantes 
de diez colectivos para escuchar 
sus propuestas e integrarlas a una 
campaña conjunta de concienti-
zación, esterilización, vacunación 
antirrábica y atención veterinaria.

La secretaria general explicó 
que la estrategia incluirá actividades 
de concientización en las escuelas, 

capacitación para docentes y un 
diagnóstico de los animales que 
permanecen en albergues. Tam-
bién se trabaja en un protocolo de 
atención y se contempla disponer 
de un espacio para su recuperación 
después de las esterilizaciones. Su-
brayó que la instrucción del gober-
nador es mantener una política de 
cero tolerancia al maltrato animal.

La fiscal general informó que, 
históricamente, en Nayarit se han 
judicializado 18 asuntos relaciona-
dos con maltrato animal y se ha 
logrado el rescate de 38 perros. 
Precisó que se han obtenido cua-
tro sentencias condenatorias, tres 
correspondientes a 2020 y una a 
2026, y recordó que el maltrato 
animal puede constituir un delito 
sancionado con penas de prisión.

Respecto a los casos de Vaqui-
ta y Manchitas, Heredia Verdugo 
informó que las investigaciones 
involucran a los mismos dos ado-
lescentes, cuyas identidades per-
manecen reservadas conforme a 

la ley. Precisó que, en el caso de 
Vaquita, el 30 de septiembre de 
2026 se dictó auto de vinculación 
a proceso y el 4 de noviembre se 
formuló la acusación. En cuanto a 
Manchitas, señaló que se está a la 
espera de que el juez establezca 
fecha para formular la imputación.

La fiscal aclaró que, ante los 
señalamientos sobre más de 20 
casos de maltrato animal en el 
fraccionamiento Real Montecar-
lo, la institución cuenta con tres 

asuntos documentados. Por ello, 
llamó a distinguir entre los repor-
tes difundidos en redes sociales y 
las investigaciones formalmente 
registradas ante las autoridades.

La estrategia estatal busca 
sumar a instituciones, colectivos, 
especialistas veterinarios y comu-
nidades educativas para prevenir 
el maltrato, fomentar la adopción 
responsable y promover una cul-
tura de respeto y cuidado hacia 
los animales en Nayarit. 

4 ESTADO

Con el firme compromiso de 
mejorar la calidad de vida de las 
personas con discapacidad, el 
Sistema DIF Nayarit, a través del 
Corazón de Nayarit, fortalece los 
servicios del Centro de Rehabilita-
ción y Educación Especial (CREE), 
mediante la incorporación de 15 
nuevos equipos especializados des-

tinados a las áreas de Hidroterapia 
y Terapia Física.

Este nuevo equipamiento per-
mitirá ampliar y mejorar la aten-
ción integral que reciben las y los 
pacientes, beneficiando a más de 
690 personas provenientes de los 
20 municipios del estado, quienes 
presentan discapacidades motri-

NAVARRO QUINTERO IMPULSA ESTRATEGIA ESTATAL 
CONTRA EL MALTRATO ANIMAL EN NAYARIT

DIF NAYARIT FORTALECE LOS SERVICIOS DE REHABILITACIÓN 
DEL CREE CON 15 NUEVOS EQUIPOS ESPECIALIZADOS

• Más de 690 personas de los 20 municipios de 
Nayarit serán beneficiadas con mejores servicios 

de hidroterapia y terapia física.

ces, neurológicas y ortopédicas, y 
requieren tratamientos especializa-
dos para favorecer su recuperación, 
movilidad e independencia.

Bajo el liderazgo de la presidenta 
del Sistema DIF Nayarit, doctora 
Beatriz Estrada Martínez, se continúa 
impulsando el fortalecimiento de 
los servicios de rehabilitación, con el 
propósito de brindar una atención 

más digna, eficiente y especializada 
a quienes más lo necesitan.

Con estas acciones, el Corazón 
de Nayarit reafirma su compromi-
so de trabajar por el bienestar, la 
inclusión y la igualdad de oportu-
nidades, contribuyendo a que más 
familias nayaritas tengan acceso 
a servicios que mejoren su calidad 
de vida.
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El Consejo Estatal Contra 
las Adicciones (CECA) continúa 
con la integración y actualización 
del registro estatal de centros de 
atención a las adicciones, con el 
propósito de fortalecer la super-
visión y contribuir a que estos 
establecimientos brinden servicios 
seguros y de calidad a la población.

Como parte de estos traba-
jos, se realizaron actividades de 
actualización del registro en los 
municipios de Tepic y Xalisco.

Estas acciones forman parte 

los municipios de La Yesca y Jala, 
con el aseguramiento de seis in-
muebles, cinco armas de fuego, 
vehículos y sustancias ilícitas, así 
como la detención de dos personas.

Como parte de estas interven-
ciones, en la localidad de El Trapi-
che, municipio de La Yesca, fueron 
asegurados cinco inmuebles, dos 
armas largas, tres armas cortas, un 
rifle de postas, cargadores y cartu-
chos de distintos calibres. También 
se localizaron aproximadamente 
150 kilogramos de marihuana dis-
tribuidos en 12 bolsas, 34 plantas 
y dos secaderos con alrededor de 
300 kilogramos de esta sustancia. 
En el operativo se detuvo a una 
persona y se aseguraron dos ca-

mionetas, un vehículo tipo volteo, 
una motocicleta, equipo táctico y 
diversos objetos.

En otro cateo realizado en el 
municipio de Jala, las autoridades 
aseguraron un inmueble y una mo-
tocicleta, además de detener a una 
persona por su probable responsa-
bilidad en el delito de resistencia 
de particulares.

También se informaron otros 
resultados: en las inmediaciones 
de El Infiernillo, municipio de Hua-
jicori, elementos de la Secretaría 
de la Defensa Nacional y la Policía 
Estatal aseguraron seis cargadores 
y 170 cartuchos útiles. Mientras 
que, en Acaponeta, una acción 
conjunta del Ejército Mexicano, 

Guardia Nacional y Policía Esta-
tal permitió el aseguramiento de 
cinco cargadores adicionales y 142 
cartuchos.

Estas acciones forman parte 
del trabajo coordinado entre la 
Defensa, Secretaría de Marina, 
Guardia Nacional, Fiscalía General 
del Estado, Policía Estatal y auto-
ridades municipales.

Con estas acciones, la Mesa 
Estatal de Construcción de Paz y 
Seguridad da seguimiento tanto a 
las intervenciones de las corpora-
ciones como a las labores de aten-
ción comunitaria, incorporando la 
prevención y el bienestar social 
a las estrategias de seguridad en 
Nayarit.

OPERATIVOS EN LA YESCA Y JALA, DAN RESULTADOS DE 
ASEGURAMIENTO DE ARMAS, DROGAS E INMUEBLES 

AVANZA ACTUALIZACIÓN DEL REGISTRO ESTATAL DE 
CENTROS DE ATENCIÓN A LAS ADICCIONES EN NAYARIT

de la política de atención a la salud 
mental y prevención de adicciones 
que impulsa el Gobierno del Esta-
do, encabezado por el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero, 
para fortalecer los servicios de 
atención y el bienestar de la po-
blación nayarita. 

Durante la sesión de la Mesa 
Estatal de Construcción de Paz y 
Seguridad, presidida por el gober-
nador del estado, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, autoridades 
federales y estatales presentaron 
los resultados de diversas acciones 
operativas realizadas en Nayarit, 
entre las que destacan cateos en 
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CLUB GYMNASTIKA TEPIC PONE EN 
ALTO EL NOMBRE DE MÉXICO 

TRIUNFA EN COMPETENCIA INTERNACIONAL EN REPÚBLICA DOMINICANA

Antonio Lora/ Gente y Poder 

Santo Domingo, República Dominicana. 
— Con una sobresaliente participación y de-
mostrando talento, disciplina y preparación, el 
Club Gimnastika Tepic puso en alto el nombre 
de México y del estado de Nayarit al conquis-
tar importantes primeros lugares durante la 
Copa Internacional Santo Domingo Classic, 
celebrada en República Dominicana, con la 
participación de representantes de más de 
ocho países del Caribe.

La delegación nayarita tuvo una destacada 
actuación en esta importante justa deportiva 

internacional, donde sus gimnastas demos-
traron un alto nivel competitivo, resultado de 
meses de entrenamiento, esfuerzo y dedica-
ción, logrando posicionarse entre las mejores 
exponentes de la gimnasia artística.

Entre los resultados más sobresalientes 
se encuentran los primeros lugares obtenidos 
por Paulina Rentería y Nabila Jiménez en el 
nivel 6, así como Ana Peña, en el nivel 4 y 
Arya Miramontes quienes realizaron excelentes 
presentaciones y consiguieron subir a lo más 
alto del podio, dejando constancia del talento 
deportivo que existe en Nayarit.

Además de sus importantes triunfos, las 

representantes del Club Gymnastika Tepic 
recibieron reconocimientos como gimnastas 
destacadas de la Copa Internacional, distinción 
que refleja la calidad de sus actuaciones y el 
nivel de preparación con el que acudieron a 
esta competencia.

De igual manera, las participantes del nivel 
3 y 4 tuvieron una sobresaliente intervención, 
obteniendo resultados favorables frente a com-
petidoras internacionales, lo que reafirma el 
crecimiento de la gimnasia artística mexicana 
y su capacidad para competir en escenarios 
de gran exigencia deportiva.

Mención especial merece Claudia Lora, di-

• Gimnastas nayaritas conquistan los primeros lugares en la Copa Internacional Santo Domingo Classic,
 destacando entre competidoras de más de ocho países del Caribe.



MARTES 10 DE NOVIEMBRE DE 2026 7ESTADO



MARTES 10 DE NOVIEMBRE DE 20268 NACIONAL

rectora del Club Gymnastika Tepic, 
cuyo liderazgo, compromiso y trabajo 
constante han sido fundamentales 
en la formación y preparación de las 
atletas, consolidando a esta institución 
como un referente en el desarrollo 
de la gimnasia artística en Nayarit.

Los resultados alcanzados en 
República Dominicana son también 
producto del esfuerzo conjunto de 
entrenadores, gimnastas y padres 
de familia, quienes han respaldado 
este proyecto deportivo y contribuido 

a que las jóvenes atletas puedan 
representar dignamente a México 
en competencias internacionales.

Con este importante triunfo, 
el Club Gymnastika Tepic escribe 
una nueva página de éxito para el 
deporte nayarita, demostrando que 
la disciplina, la perseverancia y el 
trabajo en equipo permiten alcanzar 
grandes objetivos y llevar el nom-
bre de Tepic, Nayarit y México a lo 
más alto del escenario deportivo 
internacional.
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Cada emprendimiento repre-
senta una ilusión, el esfuerzo de 
una persona y el deseo de ofrecer 
mejores oportunidades a su familia. 
Para impulsar estos sueños, el go-
bernador del estado, Miguel Ángel 
Navarro Quintero y su esposa, la 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
doctora Beatriz Estrada Martínez, 
encabezaron la entrega de apoyos 

para el emprendimiento en bene-
ficio de más de 300 personas de 
distintos municipios del estado, 
brindándoles herramientas para 
iniciar o fortalecer sus propios 
negocios.

Durante su mensaje, el man-
datario estatal destacó el trabajo 
de la doctora Beatriz Estrada para 
impulsar este tipo de acciones que 

Diputadas y diputados locales, 
así como magistradas y magistra-
dos, constataron el trabajo realizado 
para documentar y proteger el pa-
trimonio de Nayarit en una visita a 
las oficinas del Fideicomiso Bahía de 
Banderas (FIBBA), en Tepic, donde el 
gobernador del estado, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, les mostró cómo 
se ha organizado esta información.

El Sistema Patrimonial de Go-
bierno Digital reúne 29 mil 640 do-
cumentos de 5 mil 408 expedientes, 

que permiten identificar los bienes 
del fideicomiso, conocer su situa-
ción jurídica y contar con respaldo 
documental para su defensa.

Navarro Quintero destacó que 
cuidar este patrimonio requiere del 
compromiso de los tres poderes del 
estado, cada uno desde sus atri-
buciones. Expresó que busca que 
las próximas generaciones tengan 
la información y las herramientas 
necesarias para defender lo que 
pertenece a las y los nayaritas.

GOBERNADOR Y BEATRIZ ESTRADA ENTREGAN HERRAMIENTAS PARA 
EMPRENDER Y FORTALECER LA ECONOMÍA DE LAS FAMILIAS NAYARITAS

NAVARRO QUINTERO PRESENTA A LEGISLADORES Y MAGISTRADOS 
AVANCES EN LA PROTECCIÓN DEL PATRIMONIO DE NAYARIT

permiten a más nayaritas fortalecer 
la economía de sus hogares.

Por su parte, la titular de la asis-
tencia social en la entidad reconoció 
el esfuerzo y la determinación de 
quienes buscan salir adelante a través 
del trabajo y el emprendimiento. 
Reiteró que seguirá impulsando ac-
ciones que acerquen oportunidades 
a las familias.

El equipamiento entregado 

incluyó triciclos de carga, carritos 
para paletas de helado, parrillas para 
crepas, barras de snacks, máquinas 
de coser y kits para corte de cabello, 
peinado, manicura y pedicura. Con 
estos apoyos, el Gobierno del Estado 
y el Sistema DIF Nayarit acompañan 
a cientos de personas en el impul-
so de sus proyectos, para que su 
esfuerzo se traduzca en bienestar 
para sus familias. 
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Prieto Godoy por su elección como 
presidente de la Federación Mexicana 
de Organismos Públicos de Dere-
chos Humanos para los próximos 
dos años. Reiteró la disposición del 
Gobierno de Nayarit para colaborar 
con estos organismos, con pleno 
respeto a su autonomía.

El congreso reunió a autoridades, 
especialistas y representantes de 
organismos públicos de derechos 
humanos de distintas entidades. 
Durante sus trabajos se analizaron 
los sistemas universal e interame-
ricano de protección, los desafíos 

del entorno digital y la jurispru-
dencia en la materia, además de 
realizarse un panel de diálogo entre 
integrantes de la Federación.

Al clausurar el encuentro, Gon-
zález García convocó a llevar sus 
aportaciones a la atención cotidia-
na: trámites más sencillos, servi-
cios accesibles y un trato digno. El 
compromiso compartido, señaló, 
es que las personas mayores pue-
dan vivir con libertad, seguridad y 
bienestar, con la certeza de que 
su voz cuenta y sus decisiones se 
respetan.

Por instrucción del gobernador 
del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, el Gobierno de Nayarit 
trabaja en coordinación con los 
colectivos de búsqueda para for-
talecer la atención a las víctimas y 
sus familias, brindarles acompaña-

miento y garantizar la protección 
de sus derechos.

Siguiendo ese compromiso, el 
comisionado ejecutivo de la CEAIV, 
Arturo Gerardo García Álvarez, y la 
comisionada estatal de Búsqueda 
de Personas, Christian Maribel Con-

treras Barraza, participaron en la 9.ª 
Reunión Nacional de Unión-RIAPD, 
Chiapas 2026, donde acompaña-
ron a colectivos de Nayarit en el 
intercambio de experiencias y pro-
puestas con familiares de personas 
desaparecidas de otras 19 enti-

GOBIERNO DE NAYARIT, HACE UN LLAMADO A GARANTIZAR LOS 
DERECHOS Y LA DIGNIDAD DE LAS PERSONAS MAYORES

En representación del gobernador 
del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, la secretaria general de 
Gobierno, Rocío Esther González 
García, encabezó la clausura del 
Congreso Nacional de Derechos 
Humanos de las Personas Mayores: 
“Desafíos Actuales”, celebrado en 
Nuevo Nayarit.

Al transmitir el saludo del man-
datario estatal, González García 
reconoció a las instituciones orga-
nizadoras y a quienes compartieron 
sus conocimientos y experiencias 
para fortalecer la protección de los 
derechos de las personas mayores.

La secretaria de Gobierno des-
tacó que envejecer con dignidad 

significa conservar la libertad de 
decidir, participar en la comunidad y 
recibir servicios y acceso a la justicia 
sin discriminación. Subrayó que la 
atención pública debe escuchar a 
las personas mayores, respetar su 
voluntad y responder a sus necesi-
dades con cercanía y sensibilidad.

Reiteró la importancia de pre-
venir el abuso y el abandono, for-
talecer los cuidados y acompañar 
la inclusión digital con orientación 
y atención humana. La tecnología, 
expresó, debe facilitar el acceso a 
los servicios y evitar que se con-
vierta en una barrera para ejercer 
sus derechos.

Felicitó al doctor Carlos Alberto 

NAYARIT IMPULSA ACCIONES DE ACOMPAÑAMIENTO 
A FAMILIAS DE PERSONAS DESAPARECIDAS

dades, autoridades y organismos 
nacionales e internacionales.

Durante el encuentro, en el que 
también participó la titular de la 
Comisión Nacional de Búsqueda, 
Martha Lidia Pérez Gumecindo, se 
abordaron las necesidades de las 
familias y se fortaleció la coordina-
ción para la búsqueda, localización 
e identificación de personas des-
aparecidas, así como la atención 
integral a las víctimas.

Con esta participación, el Go-
bierno de Nayarit ratifica su res-
ponsabilidad de sumar esfuerzos 
con las familias y las instituciones 
para ofrecer una atención cerca-
na, sensible y respetuosa de sus 
derechos.
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Pedro Bernal
 Gente y Poder 

Acaponeta, Nayarit.– El presi-
dente municipal, Manuel Salcedo, 
presentó su segundo y quinto In-
forme de Gobierno, en el que dio 
cuenta del trabajo realizado por 
su administración para impulsar 
el desarrollo del municipio y for-

talecer los servicios públicos en 
beneficio de las familias acapo-
netenses.

Durante este ejercicio de rendi-
ción de cuentas, el alcalde destacó 
que los resultados alcanzados son 
producto del trabajo constante y 
de la coordinación institucional, al 
tiempo que reconoció el respaldo 
de las y los integrantes del Ca-

MANUEL SALCEDO PRESENTA SU INFORME DE GOBIERNO Y 
DESTACA AVANCES EN EL DESARROLLO DE ACAPONETA

APRUEBA CONGRESO PENAS DE PRISIÓN POR 
ABANDONAR A PERSONAS ADULTAS MAYORES

mayores frente al abandono, fue 
presentada por la legisladora Marisol 
Sánchez Navarro, propuesta en la 
que se incorpora expresamente 
a las personas adultas mayores 
como posibles víctimas del delito de 
abandono, cuando quienes tienen la 
obligación jurídica de cuidarlas las 
dejen en situación de desamparo 
y ponen en riesgo su integridad 
física o psicológica.

En el abandono de personas, 
se señala que quien abandone a 
una niña, niño o adolescente, a una 
persona enferma que requiera asis-
tencia o cuidados, se le impondrá 
de tres meses a cuatro años de 
prisión y suspensión hasta por cin-
co años de los derechos de patria 
potestad o tutela. 

En el dictamen aprobado se 
especifica que la responsabilidad 
de apoyar económicamente a 
los familiares que lo necesitan, 
al reconocer también a padres, 

madres y abuelos como personas 
que pueden tener derecho a reci-
bir alimentos; también establece 
que quienes acumulen más de 30 
días sin cumplir con el pago de la 
pensión alimenticia podrán ser ins-
critos en el Registro de Deudores 
Alimentarios Morosos.

En el desarrollo de la doble jor-
nada legislativa, las y los represen-
tantes populares nayaritas dieron 
su voto afirmativo para reformar 
el artículo 11 de la Ley de Cultura 
Física y Deporte, en materia de 
derecho a la educación física.

Esta modificación, propuesta 
por el diputado Luis Daniel Pérez 
Lerma, especifica que en las escuelas 
todas las niñas y niños tengan las 
mismas oportunidades de hacer 
ejercicio, jugar y practicar algún 
deporte, que ningún estudiante 
sea excluido por ser niña o niño, 
por tener alguna discapacidad o 
por sus habilidades físicas.

Una más de las resoluciones 
aprobadas, es el acuerdo que con-
tiene el cómputo y declaratoria de 
aprobación del decreto que reforma 
y adiciona diversas disposiciones 
de la Constitución Política del Es-
tado, en materia de simplificación 
administrativa y digitalización, en 
la que queda de manifiesto el res-
paldo de 15 municipios de Nayarit 
para evitar trámites complicados, 
reducir tiempos de espera y faci-
litar el acceso a los servicios del 
Gobierno. 

* Las y los diputados legislan 
por medidas de inclusión, protec-
ción familiar y simplificación 

de trámites

Tepic.- Hasta con cuatro años 
de prisión y de 50 a 100 días de 
multa serán sancionadas las per-
sonas que abandonen a adultos 
mayores bajo su cuidado, y una 
sanción de hasta cinco años a quie-
nes cometan el delito de abandono 
de personas, establece la reforma 
al Código Penal para el Estado de 
Nayarit aprobada por las y los di-
putados locales en Sesión Pública 
Ordinaria.

Esta iniciativa que fortalece la 
protección de las personas adultas 

bildo, cuya participación ha sido 
parte importante en el desarrollo 
de las acciones emprendidas por 
el Ayuntamiento.

Manuel Salcedo agradeció 
el acompañamiento del cuerpo 
edilicio y señaló que los avances 
presentados representan un es-
fuerzo conjunto, en el que la uni-
dad y el trabajo coordinado son 
fundamentales para atender las 

necesidades de la población.
Finalmente, el presidente mu-

nicipal reiteró su compromiso de 
continuar trabajando por el bienestar 
de Acaponeta, dando continuidad 
a los proyectos y acciones enca-
minados a mejorar las condiciones 
de vida de sus habitantes.

«Acaponeta no se detiene 
y avanza a paso firme hacia un 
mejor futuro», expresó el alcalde.
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diputados analizaron y aprobaron 
las reformas al Código Penal y a 
la Ley de Cultura Física y Deporte 
para el Estado de Nayarit.

La reforma al Código Penal 
enfocada a la protección de las 
personas adultas mayores se refiere 
a que este sector de la población 
queda expresamente reconocido 
como posibles víctimas del deli-
to de abandono, por lo que con 
esta modificación se fortalece su 
protección legal cuando, por sus 
condiciones físicas o de salud, 
requieren cuidados y asistencia 
de otras personas.

La misma reforma establece que 
quien tenga la obligación jurídica 
de cuidar a una persona adulta 
mayor y la abandone, poniendo 

en peligro su integridad física o 
psicológica, podrá recibir una san-
ción de tres meses a cuatro años 
de prisión y de cincuenta a cien 
días de multa.

Una más de las acciones legis-
lativas aprobadas es la reforma a 
la Ley de Cultura Física y Depor-
te para el Estado de Nayarit, ello 
para fortalecer el reconocimiento 
del derecho a la educación física 
como parte fundamental de la for-
mación integral de niñas, niños y 
adolescentes.

Cada uno de los dictámenes 
aprobados al interior de las Comisio-
nes Legislativas, serán analizados, 
discutidos y en su caso aprobados 
ante el Pleno de los 30 represen-
tantes populares nayaritas.

REALIZAN JORNADA DE DESCACHARRIZACIÓN EN LA 
COMUNIDAD DE CAMALOTITA PARA PREVENIR EL DENGUE

IMPULSAN REFORMAS EN FAVOR DE LA NIÑEZ Y PERSONAS ADULTAS MAYORES 

Tepic.- Para fortalecer los 
derechos humanos y promover 
el bienestar social, en reuniones 

de las Comisiones de Niñez, Ju-
ventud y Deporte y de Justicia 
y Derechos Humanos, las y los 

* Las modificaciones buscan fortalecer la protección 
contra el abandono y garantizar el derecho a la 

educación física en Nayarit

Pedro Bernal
Gente y Poder 

Con el objetivo de prevenir la 
reproducción del mosquito trans-
misor del dengue y proteger la sa-
lud de las familias, el Gobierno de 
Tecuala, que preside la alcaldesa 
Nora Lilia Burgara Alarcón, a través 
del personal de Servicios Médicos 
Municipales y con el apoyo de la 
regidora Ana Evelin Pérez Gómez, 
llevó a cabo una jornada de des-

cacharrización en la localidad de 
Camalotita.

Durante esta jornada se realizó 
la recolección de llantas y diver-
sos objetos en desuso que pueden 
acumular agua y convertirse en 
criaderos del mosquito transmisor 
del dengue.

Con estas acciones, el Gobierno 
de Tecuala fortalece las medidas de 
prevención y promueve entornos más 

limpios y seguros, contribuyendo 
al cuidado de la salud y bienestar 
de las familias del municipio.
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Pedro Bernal
Gente y Poder 

En sesión solemne realizada este 
7 de noviembre en las instalaciones 
del Auditorio del DIF Municipal, la 
presidenta constitucional de Te-
cuala, Nayarit, Nora Lilia Burgara 
Alarcón, rindió su Segundo Informe 
de Gobierno, correspondiente al 
periodo 2025-2026, en el que 
presentó los avances, acciones, 
obras y resultados alcanzados 
durante los dos primeros años 
de su administración.

En este acto se contó con 
la presencia de la secretaria de 
Gobierno, Dra. Silvia Guadalupe 
Briseño Cruz, así como de los regi-
dores José Uziel Montaño de Dios, 
María del Socorro Nuño Sánchez, 
Ana Evelin Pérez Gómez, Sergio 
Mendoza Serrano, Laura Angéli-
ca Sicari Zaragoza, Laura Johana 
López Hernández y Brenda Berenice 
Choza Torres.

Asimismo, estuvo presente 
el secretario de Infraestructura, 
Marco Antonio Verdín Arellano, 
en representación del goberna-
dor constitucional del estado de 
Nayarit, Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero.

En representación del presidente 
del Congreso del Estado, Salvador 
Rangel, asistió el diputado José 
Gómez Pérez; mientras que, en 
representación del magistrado Edgar 
Salazar Carrillo, estuvo presente la 
magistrada Nora Alicia Aro Cruz. 
También se contó con la presencia 
del expresidente municipal Gabino 
Jiménez Huerta; del comandante 

coronel de Infantería del 86 Bata-
llón de Infantería de Acaponeta, 
Mauricio García Rivera; así como 
del Lic. Rubén Flores Portillo, en 
representación de la Lic. Jasmin 
Bugarin.

De igual manera, asistieron la 
presidenta del DIF Municipal, Nora 
Arely Jiménez Burgara; Hugo Vi-
llela, representante sindical de la 
Sección X del SUTSEM en Tecuala; 
jueces, delegados y comisariados 
del municipio, directores de institu-
ciones educativas, representantes 
de los gremios locales, directores 
y directoras de la administración 
municipal, así como público en 
general.

La ceremonia dio inicio con los 
honores a la Bandera, a cargo de la 
escolta de la Dirección General de 
Seguridad y Protección Ciudadana, 
acompañada por la Banda de Gue-
rra del 86 Batallón de Infantería.

Durante el acto solemne, la 
presidenta municipal hizo entrega 
a la secretaria del Ayuntamien-
to, Dra. Silvia Guadalupe Briseño 
Cruz, del documento que contiene 
el Segundo Informe del estado que 
guarda la Administración Pública 
Municipal, correspondiente al pe-
riodo 2025-2026, en cumplimiento 
de lo establecido en el artículo 65, 
fracción IX, de la Ley Municipal para 
el Estado de Nayarit.

En su Segundo Informe de 
Gobierno, la alcaldesa Nora Lilia 
Burgara Alarcón compareció ante el 
pueblo de Tecuala para dar cuenta 
del trabajo realizado durante estos 
dos años de administración, desta-
cando los avances alcanzados en 

RINDE NORA BURGARA SEGUNDO INFORME 
DE GOBIERNO MUNICIPAL EN TECUALA

las diferentes áreas del Gobierno 
Municipal, así como las acciones, 
obras de infraestructura y resultados 
orientados a atender las necesi-
dades de la población y contribuir 
al desarrollo del municipio.

El informe estuvo estructurado 
en cuatro ejes de trabajo:

EJE 1. BUEN GOBIERNO, HO-
NESTIDAD Y LEGALIDAD.

EJE 2. BIENESTAR SOCIAL.
EJE 3. TECUALA SOSTENIBLE 

PARA EL BIENESTAR.
EJE 4. IMPULSO ECONÓMICO 

Y SOSTENIBLE.
En estos cuatro ejes se con-

centraron los resultados, avances, 

acciones y compromisos de la 
administración municipal, dando 
cuenta del trabajo realizado en 
beneficio de las familias tecualen-
ses, particularmente en materia de 
bienestar social, servicios públicos, 
desarrollo de las comunidades y 
obras de infraestructura.

De esta manera, el Gobierno 
de Tecuala presentó a la ciuda-
danía los resultados del trabajo 
realizado durante los primeros dos 
años de administración, como parte 
del compromiso de informar con 
transparencia sobre las acciones 
emprendidas y los avances alcan-
zados en el municipio.

Finalmente, a las 13:03 ho-
ras de este mismo día, se declaró 
clausurada la sesión solemne con 
motivo del Segundo Informe de 
Gobierno de la presidenta muni-
cipal Nora Lilia Burgara Alarcón.
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Bahía de Banderas, Nayarit.– Con 
más de 300 obras realizadas en tan solo 
dos años de administración, el Gobierno 
Municipal de Bahía de Banderas continúa 
impulsando proyectos de infraestructura 
que buscan mejorar los espacios públicos 
y fortalecer la convivencia social en las 
distintas comunidades del municipio.

El presidente municipal, Héctor San-
tana, destacó que entre las acciones 
emprendidas se encuentra la construc-
ción y rehabilitación de plazas públicas, 
espacios que se convierten en puntos de 
encuentro para las familias, donde niñas, 
niños y adultos pueden convivir, jugar 
y disfrutar de actividades recreativas.

El alcalde subrayó que los resultados 
alcanzados reflejan el compromiso de 
su administración con el desarrollo del 
municipio, al superar las metas estable-

cidas y mantener el ritmo de trabajo en 
beneficio de la población.

Bajo el lema #HechosYResultados, 
el Gobierno Municipal refrenda su com-
promiso de continuar construyendo un 

Bahía de Banderas con mejores espacios, 
infraestructura y oportunidades para 
sus habitantes.

¡Bahía se construye con hechos para 
su gente!

MÁS DE 300 OBRAS TRANSFORMAN BAHÍA DE BANDERAS; 
HÉCTOR SANTANA DESTACA AVANCES EN INFRAESTRUCTURA


